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n La Festa del Tomàquet del Ba-
ges ja té data de celebració. Es 
durà a terme del 18 al 23 de juliol. 
Serà la sisena edició i enguany re-
cuperarà del tot la presencialitat 
després que la pandèmia hagi al-
terat el programa els dos darrers 
anys. Aprofitant la commemora-
ció de Manresa 2022 hi haurà ac-

tivitat relacionades amb Sant Ig-
nasi. Es manté el producte convi-
dat. Aquest any, les llegums.  

Al llarg de la setmana, hi haurà 
diverses activitats, com jornades, 
tastos, caminades i visites a pro-
ductors. L’últim dia, el dissabte 23, 
es tornarà a fer el Mercat del To-
màquet, que enguany canviarà 
d’ubicació, a causa de les obres 
que es fan a la plaça del Puigmer-
cadal. Aquest any el mercat es 
traslladarà al Passeig Pere III. 

La festa manté l’aposta pel pro-
ducte convidat. Enguany, seran 
els llegums, un grup d’aliments 
valuosos des del punt de vista nu-

tricional  i econòmicament acces-
sibles. Al Bages i a la Catalunya 
Central n’hi ha diverses varietats, 
com la mongeta de Castellfollit o 
el cigronet de Mura o l’Alta Anoia. 

Aprofitant la coincidència amb 
l’any ignasià, la Festa del Tomà-
quet incorporarà enguany activi-
tats relacionades amb Sant Igna-
si, com una caminada o l’aposta 
turística perquè el dissabte 23 el 
visitant pugui passar el dia a Man-
resa, ja que coincidiran el Mercat 
del Tomàquet i la Re-festa del 
Camí Ignasià, on hi haurà música, 
cultura popular pirotècnia i jocs 
de llum.

La Festa del Tomàquet es farà el juliol 
i recupera del tot els actes presencials
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u El mercat es farà aquest 
any al passeig de Pere III i no 
a la plaça Puigmercadal, on  
fan obres

n La Flama del Canigó arribarà a 
Manresa el pròxim 23 de juny, vi-
gília de Sant Joan. A 2/4 de 8 del 
vespre s’encendrà el peveter a la 
plaça Major en un acte coordinat 
per Òmnium Bages-Moianès. 
Posteriorment s’hi celebrarà la re-
vetlla infantil sense petards. 

La Flama, procedent del cim 
del Canigó, serà rebuda a les cinc 
de la tarda, a la Muralla de Sant 
Domènec, davant el teatre Con-
servatori. D’aquí es durà a la Pla-
na de l’Om, on serà custodiada 

fins al vespre. Hi haurà cançons i 
danses dels Països Catalans.  

A 2/4 de 8 es durà en cercavila 
a la plaça Major. Després de l’en-
cesa del peveter, el músic i gramà-
tic nord-americà Lou Hevly farà la 
lectura del missatge d’enguany, 
escrit per l’activista i promotor 
cultural valencià Eliseu Climent, 
que reivindica la importància de 
la llengua i el foc en la  cultura ca-
talana.  Tot seguit, la coral Refilets 
interpretarà Muntanyes del Cani-
gó i altres cançons populars, 
abans de donar pas a la revetlla.

La Flama del Canigó 
reivindica enguany la 
llengua catalana i el foc
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L’Espai Iris per a 
joves LGTBI+ 
reprèn les seves 
activitats 
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n L’Espai Iris, el punt de trobada 
de joves LGTBI+ de Manresa i co-
marca, retorna a l’activitat presen-
cial aquest pròxim divendres des-
prés de dos anys de pandèmia en 
què només s’havien pogut fer tro-
bades virtuals. 

Aquest divendres de 6 a 8 de la 
tarda hi haurà una sessió en la 
qual hi poden participar joves 
LGTBI+ de la comarca, d’entre 14 
i 25 anys, que tinguin ganes de ge-
nerar xarxa i compartir experièn-
cia. Es durà a terme a l’Espai Jove 
Joan Amades-Oficina Jove del Ba-
ges, al carrer Sant Blai, 14. Hi hau-
rà una segona sessió al mateix lloc 
el 15 de juliol, també de 6 a 8. 

L’Iris pretén ser un espai d’in-
teracció i de trobada lliure. En-
guany, a més, comptarà amb una 
persona dinamitzadora.

Creu Roja Manresa 
organitza la seva 
setena caminada 
nocturna, dissabte
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n Creu Roja Manresa organitza 
dissabte la seva VII caminada 
nocturna solidària. L’activitat té 
com a objectiu fomentar l’activi-
tat física i els hàbits saludables, i 
recaptar fons per als projectes de 
lluita contra la pobresa amb els 
quals treballa l’entitat. La camina-
da començarà a les 9 del vespre al 
pavelló del Nou Congost. Hi hau-
rà un recorregut llarg d’11,5 qui-
lòmetres i un de curt de 5 quilò-
metres. Les inscripcions es faran 
mitja hora abans, i costaran 8 eu-
ros. 5 per als menors de 12 anys.

n Atendre persones que pateixen 
problemes de salut mental no tan 
sols beneficia a qui té un trastorn 
d’aquest tipus sinó a tota la socie-
tat. La fa més cohesionada, inclu-
siva i, en definitiva, més forta. És 
una de les reflexions que va fer 
ahir el coordinador del projecte 
Mosaic, Jacint Santaeulàlia, a 
l’hora de fer balanç de l’activitat 
de l’organització, que es dedica a 
fomentar la inclusió social i tam-
bé laboral de persones que patei-
xen algun tipus de problema de 
salut mental. L’any passat va aten-
dre 411 persones, i es calcula que 
se n’han beneficiat de manera in-
directa més de 2.000.  

Mosaic és un programa de la 
Fundació Germà Tomàs Canet 
que a Manresa compta amb el su-
port i la participació de l’Ajunta-
ment, les germanes del convent 
de Santa Clara, la Fundació Altha-
ia i l’orde de Sant Joan de Déu. 
Funciona des del 2006 i gestiona 
dos programes: el d’inclusió co-
munitària i social de les persones 
ateses, i el laboral. 

Inclusió social i laboral 
En el d’inclusió comunitària, que 
es gestiona a través d’un club so-
cial on s’hi fan bàsicament activi-
tats d’oci,  hi van prendre part 168 
persones, i es va col·laborar amb 
una vintena d’entitats del territo-
ri amb la premissa que «ens hem 
obert a la comunitat». Recent-
ment s’han fet obres per millorar 
les instal·lacions. 

Pel que fa al programa laboral, 
es van atendre 243 persones, 142 
homes i 101 dones. Es tracta d’una 
iniciativa que es porta a terme a 
través de l’Oficina Tècnica Labo-
ral  amb la col·laboració del Cen-
tre d’Iniciatives per a l’Ocupació 
(CIO) de l’Ajuntament. L’any pas-
sat 62 empreses del territori van 
col·laborar amb el programa i es 
van fer 196 contractes laborals, un  
96 % dels quals en empreses ordi-
nàries, que es valora molt més que 
no pas un centre especial de tre-
ball. La durada mitjana dels con-
tractes va ser de 67 dies davant els 
32 de l’any anterior, el 2020, en 

plena emergència sanitària. 
La covid, va fer, precisament, 

que l’any passat s’atenguessin 
menys persones que no pas el 
2020. 478 davant les 411 del 2021. 
Segons Santaeulàlia, va ser un pe-
ríode complicat del qual  se n’han 
pogut extreure aprenentatges 
com per exemple la capacitat 
d’adaptació «que ja teníem davant 
la diversitat de gent que atenem, 
però ens ha ajudat més encara», o 
aprofundir en l’abordatge comu-
nitari de la salut mental. També 
potenciar l’atenció centrada en la 
persona. «Ens ha reafirmat que és 
el camí. Hem de tenir unes relaci-

ons més humanes». 
La covid també ha servit per 

posar en primer pla  la salut men-
tal. «Ha estat una gran descone-
guda i ara és sobre la taula. Cal ex-
plicar-ho, sensibilitzar la gent, co-
mentar l’impacte que té i lluitar 
contra els estigmes». Segons San-
taeulàlia, la covid «ens ha fet ado-
nar de la nostra fragilitat i ens ha 
fet veure que el nostre entorn i 
nosaltres mateixos podem patir 
algun problema de salut mental». 

A la presentació de les dades 
també hi van assistir la regidora 
de Ciutat Saludable, Mercè Tarra-
gó; i la regidora d’Ocupació, Em-
presa i Coneixement, Cristina 
Cruz. Van destacar la feina que fa 
Mosaic en tots els àmbits, el soci-
al i el laboral. També van fer notar 
que no tots els territoris tenen un 
servei d’aquest tipus.
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Mosaic va atendre l’any passat 411 
persones amb trastorns mentals

Santaeulàlia, Tarragó i Cruz, ahir J.M.G.

u El projecte té com a principal objectiu la inclusió social i també laboral de persones amb 
problemes de salut mental u168 usuaris van passar el 2021 pel club social de l’entitat

LA XIFRA

   196 
 
u L’any passat es van fer 
196 contractes de treball 
La inserció laboral de perso-
nes amb problemes de salut 
mental és un dels objectius 
de Mosaic. L’any passat es 
van fer 196 contractes.


